
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  「学校に行きたがらない」「勉強についていくのが大変」「性格や行動が気に

なる」「発達のこと」など、お子様のことでご心配なこと、気になることに関し

て、保護者の皆様からの相談もお受けいたします。 

 

 中学生は、こころや体が大きく変化し成長する時期にあります。その変化の中

で、戸惑うこと、不安になることが様々に起きてくることと思います。お子様の

ことで気がかりなことがございましたら、些細なことでも一緒に考えてまいりた

いと思います。 

 できるだけ時間をかけてお話をうかがいながら、ご一緒に考え、その時に、あ

るいはその後に役立つことを探していきたいと思います。ぜひお気軽にご利用く

ださい。 

 

◆面接時間： ２時間目～６時間目（月曜・金曜は 5 時間目）の授業時間、または放

課後。 1 回 50 分程度となります。 

◆面接予約： 下記の相談室直通電話にご連絡ください。 相談員が対応いたします。 

*スクール・カウンセラーとの面談を希望される場合はその旨を伝えください。 
 

相談の予約は相談室直通電話 ０４８-４８７-0４４０ まで 

＊次のような困りごとや悩みごとがある場合、どうしたらよいかを一緒に考えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆面接時間： 休み時間、昼の小休止と放課後です。 それ以外の時間については担任

の先生と相談してください。 

◆面接予約： いずれかの方法で面接を申し込みます。 

・直接相談室に来室する。 気軽に相談員に声をかけてください。 

・担任の先生や保健室の先生から相談の予約をお願いしてもらう。 

★裏面の「相談予約カード」に記入して渡してもらえるといいかもしれません。 

保護者の皆様へ 
へ 

生徒の皆さんへ
へ 

 
 

令和７年９月 

志木二中相談室 

相談員 甲斐・池田 

2 学期号は 1 学期号に引き続き、相談室を紹介したいと思います。 
 相談室では、心理やカウンセリングを専門とする相談員やスクールカウン
セラー、福祉を専門とするスクールソーシャルワーカーが相談にあたってい
ます。ぜひ利用してください。 

 

学校生活について 

■ 勉強についていけない 

■ 学校に行きにくい 

■ クラスになじめない 

■ 部活動でのトラブル 

■ 進路や将来が不安 

性格や人間関係のこと 

■ 友だちができない 

■ 不安で緊張している 

■ 自分の性格が気になる 

■ 人間関係（家族・友人） 

  がうまくいかない 

心や体のこと 

■ 眠れない・食欲がない 

■ だるい・しんどい 

■ やる気がでない 

■ イライラ・モヤモヤする 

■ 気持ちの波が大きい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
------------------------------   き り と り せ ん  ------------------------------- 

相 談 予 約 票 
 

   年   組   番     名前                        
 

*希望する時間帯に○をつけてください。 

（   ）昼小休止  （   ）放課後  （   ）その他 
 

*希望する日時・曜日や伝えておきたいことがあれば、記入してください。 

●スタッフ： 相談員、スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーです。 

 カウンセリング、心理や教育、福祉の専門家が相談にあたります。 

 ・教 育 相 談 員  ……………  ： 甲斐（月・火・金曜）・池田（水・木曜） 

 ・スクールカウンセラー（SC） …… ： 川越（隔週 火曜） 

 ・スクールソーシャルワーカー（SSW） ： 片岡（火曜） 

 

 

 

 

 

 

 

 

●相談場所： 相談室で行います。１階昇降口の並びにあります。 

 昇降口のとなりに「PTA 会議室」がありますが、そのとなりが相談室です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


